
サイクルルート北海道
コミュニケーションサイトをご存知ですか？

WEBサイト「サイクルルート北海道」は、サイクリングルート
の道路及び周辺施設と、気象情報の提供、サイクリストとの
コミュニケーション機能をもった利用者参加型の情報発信・
コミュニケーションサイトです。北海道を世界水準のサイクリ
ングフィールドに一緒に育んでいきませんか？

小平町小平町

サイクルルート
北海道 【公式】
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「北海道の左上」
アウトドアフィールドガイド

サイクルルート
おびら鰊番屋コース

「北海道の左上」にようこそ！ここは訪れる人のまだ気づいていない「たくましさ」が見つかる、育てるフィールド。
自然空間、マチの佇まい、過ごす時間、出会う人からの刺激、楽しみながらもいつのまにか自分の中の「たくましさ」に気づくその瞬間を
体感してみてください。「北海道の左上」アウトドアフィールドガイドが「たくましさを育むあなたの道しるべ」となりますように！

「北海道の左上」アウトドアフィールドガイド ～たくましさを育む楽しさがここにある～

公式サイト
www.rumoiclub.net

旭川

稚内

札幌

掲載内容は2025年7月現在のものです。 詳細は留萌観光連盟へお尋ねください。

〒077-0005 北海道留萌市船場町2丁目
㈱エフエムもえる内  ℡0164-42-3871

【発行・編集】 留萌観光連盟 事務局

「北海道の左上」アウトドアフィールドガイド
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各マチのマップが
つながるよ。

留萌管内
１市６町１村

+２島
日本海オロロンライン

（国道232号）

オロロンまっぷ
留萌版全９種類
ダウンロード版

はこちら！

日本海オロロンライン
（国道232号）

開催
期間

2025年（令和7年）

7/５（土）～9/23（火・祝）

スマホでスタンプ集めて抽選で豪華賞品をGET！

対象スポットへ
行くだけで
スタンプGET！

参加無料・登録不要
www.rumoiclub.net/orosta/

手描き
マップ付

裏面

増毛・留萌と海沿いの起伏の多いルートを駆け抜け小平町に入ると、穏やかな空気
感に包まれる。漁港、砂浜のノスタルジックな佇まいに癒されるルートです。トンネル
を避けるように海沿いを走って向かうのは、重要文化財に指定された道内一の大き
さを誇る木造鰊番屋「旧花田家番屋」と道の駅おびら鰊番屋です。「北海道」の名付
け親である松浦武四郎像がある鰊文化歴史公園がオススメの休憩ポイントです。

小平町市街地からも見える日本海に面した高台に広がるキャンプ場。フリーサ
イト、オートサイト、バンガローも完備。駐車場が無料なのも嬉しい！毛布や食
器、BBQ用の鉄板や薪などの貸し出し販売もあるので、手ぶらでキャンプステ
イやバンガロー泊ができる。高台から眺める日本海の夕景が何よりの贅沢。
北海道の左上のアウトドアシーンには欠かせないキャンプ場です。

ツインビーチのネーミングの通り、２つの趣が異なるビーチが特徴の海水浴場です。
クローズド・ビーチは子ども達も安心して海水浴を楽しめる湾状のビーチで、オープン・
ビーチは外海を連想させる自然の波を体感できるワイルド感が魅力。どちらも安全に海
水浴を楽しめますので、ファミリーに大人気の海水浴場です。オートサイトもあるので、
ビーチ泊で静かな朝の海も体験してみてはいかがでしょうか。コンビニエンスストア隣接。

体力に自信がなくても、子どもから大人まで一緒に楽しくプレイできる魅力の
パークゴルフ。小平町には２箇所のパークゴルフ場があります。日帰り温泉も楽
しめる宿泊施設「ゆったりかん」に隣接している「小平町国際パークゴルフ場」と

「おにしかツインビーチ」や鬼鹿地区市街地を一望できる「鬼鹿パークゴルフ場」
はそれぞれ個性的なコース設定となっていますので、初級者から上級者までどな
たでも楽しめます。開設期間や料金など詳しくは小平町HPでご確認ください。

団体限定となりますが、６月下旬から８月下旬までの間、カヌーやバナナボート
など期間限定の海洋スポーツを楽しむことができます。指導員の丁寧な説明と
常時監視により、初心者の方でも安全に楽しむことができます。帰りは隣接
する温泉施設ゆったりかんで湯船に浸かって一息つきたい。一週間以上前に
予約が必要なため、料金など詳しくは小平町HPでご確認ください。

小平町沿岸は砂浜が多く、春から秋にかけては釣り人の姿が多く見られます。
投げ釣り、ルアーやフライフィッシング。スタイルは違っても自然と人が向き合う
静寂と対話から、日常から離れ「ありのままの自分を取り戻す」かけがえのない
時間を楽しめる場所となっています。７月～９月はマガレイやクロガシラなど
が釣れます。人気のフィッシングポイントは花岡海岸や大椴海岸があります。
ライフジャケット着用で安全に釣りを楽しんでください。

フィッシング

おにしかツインビーチ
小平町 【公式】
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おにしかツインビーチ望洋台キャンプ場オロロンラインサイクルルート

 パークゴルフ

小平町国際パークゴルフ場
小平町 【公式】

小平町B&G
海洋センター
小平町 【公式】

海釣りスポット
小平町 【公式】

道の駅おびら鰊番屋
小平町 【公式】

望洋台キャンプ場
小平町 【公式】

詳細情報を
チェック！

詳細情報を
チェック！

オロロンライン
サイクルルート
ルート全長 145km9

詳細情報を
チェック！

B&G 海洋センター艇庫　海洋スポーツ
（団体限定）

詳細情報を
チェック！
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詳細情報を
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鬼鹿パークゴルフ場
小平町 【公式】

詳細情報を
チェック！
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